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中國香港韻律泳隊首次派出男運動員在澳洲韻律泳比賽中取得佳績 
 
中國香港韻律泳代表隊於 4 月 16 日至 19 日（星期四至星期日）遠征澳洲，出
戰「2026 年澳洲韻律泳錦標賽」及「2026 年大洋洲公開韻律泳錦標賽」。這場
盛事雲集澳洲、紐西蘭、韓國、希臘及香港等地超過 200 名頂尖泳手，而中國
香港隊更迎來歷史性一刻 - 首次派出男運動員披甲上陣，2名男將與 28名女將
共 30人出戰多個項目，陣容令人振奮！ 
 
初次登場的男運動員 - 嚴唯開即交出亮麗成績，在賽場上力壓群雄，另一方面，
在高級組的賽事亦表現亮眼，其中陳釨澄與關芷翹於女子雙人自由自選摘金。
代表隊一共為中國香港取得 五金四銀四銅！無論單人、雙人還是集體項目，港
隊皆有獎牌進帳，展現全面實力。這份佳績，不僅是對全隊努力的最佳回報，
更為代表隊迎戰今年 7 月舉行的「第十二屆亞洲分齡游泳錦標賽（韻律泳）」注
下一支強心針。比賽詳細成績如下： 
 

項目 年齡組別 姓名 成績 

規定動作 
(Figure) 

10歲或以下 何薏 季軍 

女子單人自由自選 
(Free Duet) 

高級組 
陳釨澄 亞軍 

黃沅喬 季軍 

男子單人自由自選 
(Free Solo) 

12歲或以下 嚴唯開 冠軍 

女子雙人自由自選 
(Free Duet) 

10歲或以下 郭芷鈺、王婉茵 冠軍 

12歲或以下 蔡雙如、王阡諾 冠軍 

青少年組 陳思全、喬子凌 亞軍 

高級組 
陳釨澄、關芷翹 冠軍 

吳頤頌、張鎧姸 亞軍 

混合雙人自由自選 
(Mixed Duet) 

12歲或以下 陳浠琳、嚴唯開 冠軍 

青少年組 張心語、黃穎洋 季軍 

集體自由自選 
(Free Team) 

青少年組 
陳思全、陳蘊之、張星辰、高在望、
林皓絢、劉怡銘、喬子凌、王莞萱 

亞軍 

高級組 
陳釨澄、紀茵薇、關芷翹、張鎧姸、
曾天韻、谷旻憙、吳頤頌、黃沅喬 

季軍 

  
隨函附上是次比賽之花絮相片，如需更高清圖片或更多資料，可於以下連結下
載 :https://drive.google.com/drive/folders/1hBga45pJEmEX7SK1ZRBxX6u6pO2v3Y0L
?usp=drive_link  ，如需更多資料，歡迎致電 2572 8594與吳小姐聯絡。 
 

中國香港游泳總會 
二零二六年四月二十二日 

https://drive.google.com/drive/folders/1hBga45pJEmEX7SK1ZRBxX6u6pO2v3Y0L?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1hBga45pJEmEX7SK1ZRBxX6u6pO2v3Y0L?usp=drive_link


 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 

 


