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- 游泳 (第二日賽事) 
 

在亞運會游泳項目第二天的激烈競逐中，中國香港游泳隊再傳捷報！ 

 

男子 50米自由泳初賽，何甄陶及何沛熹分別游出 22 秒 24及 22秒 27 ，攜手晉級

決賽。決賽時，何甄陶游出 21秒 76的優異時間，為香港增添一面銀牌！而隊友何

沛熹亦以 22秒 33取得第九名。 

 

女子 200 米自由泳衛冕冠軍何詩蓓及隊友馬紫玲於初賽時，分別以 1 分 58 秒 60

及 2分 0秒 57總成績第二 、三名晉級決賽。何詩蓓決賽時展現頂級實力，以 1分

54秒 96的壓倒性優勢率先觸池，成功為香港再添一面金牌！同場出戰的馬紫玲亦

發揮出色，在決賽造出個人最佳成績–1分 59秒 75奪得第五名。 
 

在男子 100米蛙泳初賽中，麥世霆游出 1分 0秒 25的佳績，以總成績第五名晉級；

而香港紀錄保持者張智傑亦以 1分 0秒 46以總成績第七名緊隨其後，雙雙闖進決

賽。決賽時，麥世霆及張智傑分別奪得第六名(1分 0秒 22)及第九名(1分 0秒 67) 。 

 

港隊在亞運次日賽事中氣勢如虹，收穫一金一銀，多位泳員皆發揮水準成功游入決

賽。 

 

 
何甄陶奪得男子 50米自由泳銀牌 (相片來源@nichoyyk) 



 

 
何詩蓓奪得女子 200米自由泳金牌 (相片來源@nichoyyk) 

 

 

中國香港游泳總會 
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