
 
  
 

 

 
 
 

跳 水 動 作 表/Dive Sheet 
中文姓名/Chi. Name: 
 
 
 
English Name: 
 
 
(必需與身份證上相同/The name must 

same with ID Card) 

 屬會/Club  教練姓名/Coach Name: 
    

 泳員註冊編號/Registration No.:  
比賽日期/Date of Event  

 
男 / Male 女 / Female   

 
比賽順序 / 

Starting Order 

 
Group/組別 名次/ Place 

 

 1-Meter Springboard 
一米跳板 
Group 

A B 
C D 
O  

 

3 -Meter Springboard 
三米跳板 
Group 

A B 
C O 

 

Platform 跳台 
Group 

A B 
C O 

 

 

 
 
 
 
 

 

編號 
No 

動作編號 
Dive No. 

A,B, 
C,D 

難度 
D.D 

高度 
Height 

裁判評分/ Judges Marks 
扣分 

Penalty 
實得分 
Total 

累積分 
Accumulated 

 Point 1 2 3 4 5 6 7 
1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               
 總分/Final Point  
 
 
 
   

 
 
 

    

運動員簽名 
Signature of Diver  教練簽名 

Signature of Coach  記錄員簽名 
Signature of Secretary  裁判長簽名 

Signature of Referee 
 

請填妥此動作表並須呈交一式一份。(必須是正本) 
備註： 教練必須核對所填寫之資料正確無誤。如有錯誤，主辦單位恕不負責。 

請填妥此動作表並於 2026 年 11 月 23 日(星期一)下午 5 時 前交至中國香港游泳總會 

 

Hong Kong Age Group Diving Championships 2026 
2026 年香港分齡跳水錦標賽 
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