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「環地中海游泳系列賽」第 2 站賽事已圓滿結束。首天已有獎牌喜訊，第二天賽事

雖然未能再添獎牌數目，但飛魚何詩蓓何詩蓓何詩蓓何詩蓓挑戰 400 米自由泳亦帶來興奮的消息!  

 

何詩蓓何詩蓓何詩蓓何詩蓓先於初賽以 4:13.21 刷新新港績，舊紀錄 4:13.81 是由隊由歐鎧淳於 2007

年香港長池分齡泳賽所創下的。轉眼已保持了 12 年，終於改寫了! 何詩蓓更憑此成

績達至奧運 B 標及以第 6 名晉級決賽。其後，於決賽游出 4:11.90 把自己剛剛刷新

的紀錄再推前了更快的時間!再破港績! 最終以第 5 名完成。 

 

何詩蓓已取得 100 米及 200 米自由泳參賽 A 標資格。何詩蓓昨天 200 米自由泳佳績

2：11.90 更以總排名 13 名取得分站獎金。 

 
 

至於背泳方面，歐鎧淳於首天 50 米背摘銅，第二天賽事出戰主項 100 米背泳。最終

以 1:02.42 第 7 名完成決賽。 

 

如需更多資料，歡迎致電 2572 8594 與張小姐聯絡。 

 

香港業餘游泳總會 

 


